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Enligt SOS FS m 1980:80 får läkemedel utdelas av sjuksköterska enligt generella skriftliga direktiv. 
Detta ska ske med restriktivitet och läkare ska ta ställnlng till eventuell fortsatt medicinering. 
Given dos ska registreras i patientjournalen. 

Analgetika 
(Maxdos utan läkarordination) 

Panodil/ Alvedon, tabl/ 
brus, 500 mg 

Vuxen dos 

1-2 tabl 

Anmärkning 

Max dos 

Kontraind 

Waranbeh. (förhöjer 
PK-värdet), förhöjda 
leve:i:värden 
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Dropp 

Ringer Acetat, inf* 1000 ml/ 12 rim 
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* Vid blodtrycksfall/ chock ge vätskestöt 250 - 500 ml på 5 minuter. Kontakta ansvarig läkare. 
Utvärdera effekten. 

Andra indikationer 

Dropp-stöddropp till patienter vid ankomst till den tillfälliga ortopedakuten 
Infusion Ringer Acetat 1000 ml. 

Syrgas 

Syrgas på näsgrimma 

Syrgas på mask 

I samband med HLR 

Syrgas på mask 

Vuxen dos 

1 - 3 liter/min 

5 - 9 liter/min 

10 liter/min 

Anmärkning 

Restriktivt med syrgas 
till KOL-patienter 

Samtliga läkemedel ordineras max 2 gånger om inget annat anges. 
Om behov av fler doser, kontakt med läkare. 

Kontraind 
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